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Los resultados dernuestran un indice de inteccion mas alto 
que en la mayor parte de los paises europeos y norteameri
canos. El grado de reaccion fue mucho mas intenso en los 
grupos de mayor edad. 

TABLA VIII 

INTENSlDAD DE LA REACClON A LA TUBERCULINA SEGUN LA EDAD 

Pos iti vo I + ++ . +++ ++++ Nlim. - - -
Grupu de edades inocu

lado ~o. ~ No ·1 ~ No . % No. 'i No. % 

Menores de 1 ailO . . 63 23 35.6 15 65.2 8 34.8 ., . . . , - . . .. . ... . . . 
De 1-4 ailos. . . . . . . 264 155 58.7 80 51.6 28 18.1 36 23.2 11 7.1 
De 5-9 snos .. . . . .. 380 241 63.4 81 33.6 40 16.6 115 47.7 5 2.1 

251 81.8 56 22.3 42 16.7 132 52.6 21 8.4Do Io-IS _'M. ...1-"'" 
Total.. . . . . . . 1,014 670 66.1 232 34.6 118 .'i 7 .6 283 42.2 37 5.5 

Ademas del alto porcentaje de reacciones positivas entre 
los nifios que vivian en la zona urbana, resulta interesante 
observar que entre los blanco s es mas alto que entre los de 
raza negra, en cambio, entre los mulatos es ligeramente su
perior que entre los hlancos. Predominaron tambien leve
mente entre los varones. Encontraronse 145 nifios menores 
de quince afios con esputo positivo; entre estos, el 75.8 por 
ciento dio tambien reaecion positiva a la tuberculina. 

Hubo asimismo 112 nifios que eonvivian con casos posi
tivos que no tenian bacilos en el esputo, pero el 73.2 pOI' ciento 
reaeciono positivamente a la tuberculina. 

ADJUNTAS 

Esta es una localidad del interior montafioso de la I sla, 
situada a 2,500 pies de altura sobre el nivel del mar, donde 
se disfruta un clima fresco y saludable que la hace ser pre
ferida como estacion veraniega, a la que acude alguna gente 
a buscar alivio a sus males y a donde van algunos tubercn
losos. La temperatura media es de unos 70°F. en el verano 
y de 60°F. en el invierno. 

La poblaeion es de 18,075 habitantes, la mayor parte de 
los cuales habita en la zona rural (86.4 pOI' ciento, segiin el 
censo de 1930) y en el pueblo solam ente re siden 2,376. La 
proporcion de raza' negra solo aleanza al 8 pOI' ciento del 
total de la poblacion, . " . 
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EI cic16n del afio 1928 azot6 la jurisdiccion con gran 
violencia, destruyendo casi completamente las plantaciones 
de cafe, 10 que sumi6a la poblaci6n en una gran miseria, 
pues el cafe es aqui, como en otras localidades del interior. 
el principal producto agricola. La mayoria del pueblo vive 
en condiciones lamentables de pobreza, no habiendose recu
perado aiin de aquella calamidad. El huraean del afio 1932 
no toco en esta parte de la Isla. 

Solamente el 58.6 pOI' ciento de los habitantes sabe leer 
y escribir, 10 que puede atribuirse al earacter predominante
mente rural de la poblacion y a la difieultad que ofreee la 
topografia que hace inaccesibles las escuelas rurales. 

Recursos mumicipales : El presupuesto municipal de 1933
34 fue de $32,585 de los que se didicaron $3,525 (10 por 
ciento ) a las atenciones de beneficencia. Hay, igual que en . 
Catano, un medico de pobres, no existe hospital y los en
fermos insolventes que no pueden acudir al consultorio muni
cipal son visitados en sus domicilios por el medico. Los 
casos hospitalizahles tienen que acudir a Ponce. 

Existia en Adjuntas desde el afio 1929 una Unidad Of' 
Salud Publica sostenida con fondos del Departamento ell
Sanidad y del municipio. Estaba instalada en un buen edi
ficio de cemento armado y a su cargo habia un medico del 
Departamento (Jefe local de Sanidad) y dos enfermeras, 
eelebrandose durante 18. semana consultas piiblicas de tuber
eulosos, de mujeres gestantes y de enfermedades de los nifios. 
A cargo del medico y de la enfermera estaba tambien parte 
de la inspeccion medicoescolar. 

Estado samitario : La mortalidad general durante cinco 
afios, del H)28 al 1932, fue de 18.9 por 1,000 hahitantes; 
inferior a la de la Isla en 14.1 por ciento y en 6 por ciento 
a la de Catano. La mortalidad pOl' tuberculosis durante los 
mismos afios Ilego a 180.3 por 100,000 habitantes, 0 sea, 35.;) 
pOI' ciento mas haja que en el resto de la Isla. Contrastan 
evidentemente estos hechos con los de Catano, donde la tu
berculosis, segiin hemos visto, en ese mismo periodo de 
tiempo, fue 53.4 por ciento mayor que en todo el pais. 

Durante el afio 1932 murieron en Adjuntas de tuberculosis 
25 personas. La uncinariasis, en cambio, parece eonstituir 
el problema sanitario mas importante, ealculandose una infes
taeion de 60 por ciento entre la poblacion, 
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El pueblo posee acueducto, pero carece de planta de filtra 
cion y de clorinaci6n. No tiene tampoco alcantarillado. 

Dispensaries antituberculosos : En el consultorio de la 
Unidad se llevo a cabo la labor siguiente: 

TABLA IX 

1931-32 1932-33 
1---,-- - ---. 

Asistencia al dispensario . 887 721
 
Enfermos exarninados por primera vez. . ... . .....• . .. . . . 189 108
 
Casos nuevas de tuberculosis dsscubiertos . 51 21
 
Examenes de sujetos en contacto con tuberculo os . 44 39
 
Visitas domieiliarias practlcadas por la enferrnera . 267 566
 

El mimero de examenes de casos en contacto con en
fermos tuberculosos fue muy escaso, mucho menor que en 
Catano. Las visitas domieiliarias fueron mas numerosas 
desde el afio 1932 al 1933 (debido seguramente a la inves
tigaeion que se estaba verificando) pero, con todo, no fueron 
las suficientes. Segtin lasnormas establecidas porIa Aso
ciaci6n Nacional de Tuberculosis, las visitas a enfermos tu
berculosos deberian haber llegado en esta localidad a 1,250, 
pOl' 10 menos. 

Notificacum. de cases positivos: De las 25 defunciones 
ocurridas en 1932, solamente se habian notificado 7 al Depar
tamento de Sanidad y todas ellas 10 fueron por Ja Unidad 
local de Salud Publica. Una se notified tres dias antes de 
ocurrir la defuncion y las otras, nueve meses antes. Aunque 
las notificaciones oficiales se hicieron antes que en Catano, 
fueron tambien tardias, En el afio 1932 se recibieron en el 
Departamento 36 notificaciones de casas proeedenres de 
Adjuntas. 

Inspeccum domiciliaria: Se practice la investigaeion en 
todo el pueblo y en una zona de la [urisdiecion. En el pri 
mero se visito una casa 81 y otra no, y en la segunda, casa 
por casa. 

Niimero total de viviendas inspeccionadas: 457; de las 
cuales 304 (66.5 pOI' ciento) estaban situadas en la zona 
urbana y 153 (35.5 pOI' ciento), en la rural. Viviendas de 
alquiler: 29 urbanas y 2 rurales. Niimero total de habi
tantes en las viviendas inspeccionadas: 2,591; en el pueblo: 
1,675 (65 POI' ciento); en el campo: 916 (35 por ciento). EI 
promedio de habitaeiones entre todas las viviendas fue de 
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U); 2 y 1.5, respectivamente, entre pueblo y campo. Corres
pondiendo 2.6 habitantes por habitacion en el primero y 3.9 
en el segundo. EI hacinamiento en los hogares r esulta, en 
la zona rural, mayor que en Catano. Vease la comparacion. 

NUMERO DE PER3J.'l'.\.SP')R HABIl'ACI IN 

' . . .. . . I_ZO I ;8_~~~I .~() 11 8 rural 

Cata.flo· ·· · · · ·· · · · · · · · · ·· · · · · ·· · · ·· · · · · · · · · · · · ·· · ·· · · · 1 2 . :~ I 4
Adjuntas.. . .. . . . . .. . . .. . .. . . . . . . . . . . . .. .. . . . .. . . . . . . . 2.6 3 .!l
 

Al estudiar Barnard, Amberson y Loew 3 las condiciones 
de vida en los hogares de 1,000 nifios de las escuelas piiblieas, 
en el distrito de Bellevue-Yorkville, calcularon un promedio 
de 1.3 personas pOl' habitaeion. Del total de nifios, un 37 
por ciento vivia en condiciones de hacinamiento, y se cali
ficaba como tal cuando el promedio era de 1.5 por habitacion. 
En Adjuntas y en Catano el haeinamiento de la poblaeion en 
lasviviendas parece excesivo, pues, tanto en un sitio como 
en otro, es raro encontrar una casa donde correspondan 
menos de 2 personas por cada habitaeion. 

.Resulta interesante que en Catano, el 35.6 por ciento de 
las viviendas urbanas y el 7.8 por ciento de las rurales, sean 
casas de veeindad, mientras que en Adjuntas solo corresponde 
el 9.5 por ciento a las primeras y el 1.3 por ciento a las se
gundas, Esto da idea de la influencia que puede ejercer este 
hecho sobre la propagaeion y la mortalidad de la tuberculosis 
en el dish-ito de Catano. 

El promedio de miembros por cada grupo familial' es, en 
Adjuntas, de 5.5 en el pueblo y de 6 en el campo; easi igual 
al de Catano. 

Recursos economicos de los habitamies: Las condiciones 
eeonomieas de la poblacion eran sencillamente desastrosas. 
I~l 56 por ciento no tenia entradas de ninguna clase. Vivia 
en casas de su propiedad el 68 por eiento de todos los grupos 
familiares; al 15 por ciento no se le exigia el pago de 
alquiler y solamente el 20 POl' ciento pagaba el alquiler de 
las casas que vivia, De las 84 familias que habitahan en 
casas alquiladas, el 82 por ciento pagaba de $5 a $10 men
suales ; 17 por ciento, de $10 a $20 y solamente una pagaba 
mas de $20. .b:S de notarse la gran proporeion de familias . 
propietarias de su vivienda (68 por eiento), 10 cual no indica 
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precisamente un grado de hienestar eeonomieo, pues la mayor 
parte de estas pobres vivicndas son simples bohios hechos de 
yaguas, paja y tahlas de cajones, con una 0 dos habitaciones 
pequefias, de 8 X 9 pies de dimension, construidos por 10 
general en terrene ajeno, cuyo propietario tiene el derecho 
de exigir se destruya la construceion levantada dentro de su 
finca en cualquier momento. Como se ve, esto da idea del 
grado de pobreza de la poblacion, donde subsiste el regimen 
de "agregados", () sea, gente que no tiene con que pagar 
alquiler, ni donde 'edificar su modesta vivienda, y se av iene 
a hacerlo donde se 10 permitan. Este regimen de propiedad 
abunda principalmente en el campo. 

Las condiciones economicas en Catano son superiores a las 
de Adjuntas, aunque en ambas localidades son muy in f'e
rio re s a 10 que se consider a como tal en los Estados Unidos. 

Antecedentes tuberculo ses en los qrupos farniliares: Entre 
las 457 fainilias investigadas encontraronse antecedentes tu
berculosos en 119 (26 pOI' ciento); 83 (71.4 por ciento) en 
cl pnehlo y 34 (28.6 por ciento) en el campo. Predominan, 
como se ve, en la zona urbana. 

Al eomparar estos datos con los de Catano notase que 
en Adjuntas solamente el 6.7 por ciento del total de grupos 
f'amiliares daba historia de haber tenido 4 0 mas casos de 
tuberculosis, mientras qu e en Catano la proporcion de fa
milias con esos mismos antecedentes tuberculosos fue de 73 
por ciento. 

La proporeion entre una y otra localidad, segtin la zona 
de residencia, pu ede verse en la tabla siguiente : 

TABLA X 

GRUPOS FAMILIA RES CON ANT ECE DENTES TUBERCULOSOS 

Ca ta no 155 (341) AdJuntas 119 (261) 

_. 
Zona Zona Zona Zona 

' Historia d. Total Urbana ru ral Total urbana rural 

No. 1 No. 1 No . 4, No. % No . % No . ~ 
._  -

I caso . . . .. . . . . . . . 9 5.8 8 88.9 1 11.1 63 52.9 49 77.8 14 22. 2 
2 casos ...... " . .. . . . . . . . . . . . . . . . .. . . 31 26.1 20 64.5 11 35.s o 
3 casos . .. .. . ·. . .. . . 33 21.3 29 87.9 4 12.1 17 14.3 11 64.7 6 35. 3 
4 cesos .. .. .. . . .. . . 30 19.4 27 90 .0 3 10.0 6 5 .0i 3 50.0 3 50 . o 
Mas de 4 casas .. . . 83 53.5 65 78 .3 18 21.7 2 100 .0 . . . . . .. . . 1.71 2 

' . 
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J!jchase de vel' que abundan los antecedentes tuberculosos 
mucho mas en la zona urbana que en la rural: 83 por ciento 
en Catano y 71.4 por ciento en Adjuntas. 

La proporcion entre el mimero de familias en que ha 
habido cuatro 0 mas casos de tuberculosis, entre una y otra 
localidad, es tan notable (Catano 73 por ciento y Adjuntas 6.7 
por ciento), que ello demuestra que las condiciones para III 
propagaeion de la enfermedad son mucho mas favorables 
en Catano que en Adjuntas. 

En Catano existian 467 personas, entre ellas 257 nifios 
menores de 15 afios, conviviendo con casos activos de tubercu
losis; en Adjuntas, 149 con 59 nifios en las mismas condi
ciones. En Catano tam bien, 55 por ciento de las personas 
que convivian con casos de tuberculosis, habitaba en casas 
que ten ian 1 {) 2 cuartos, y 19 por ciento en las que solo 
existia un cuarto. En Adjuntas la proporeion de casos de 
contacto, morando en viviendas de una 0 dos habitaciones, fue 
de 73 por ciento, y de 46 por ciento entre los que residian en 
viviendas de un solo cuarto. POI' 10 tanto, las ocasiones de 
contagio en el grupo familiar eran mayores en la zona rural. 

Casos positivos: Descubrieronse 30 casos positivos, 10 
que equivale al 1.1 por ciento de los habitantes en las vivien
das in speccionadas, proporeion menor que en Catano donde 
llego a 2.4 por ciento. 

De los 30 casos, 11 eran avanzados 0 moderadamente 
avanzados y elresto ineipientes : 24 vivian en el pueblo (1.4 
por ciento de la poblaeion en los hogares investigados) y 6 
en la zona rural (0.6 por ciento). 

La mortalidad es dos veces mas en el pueblo que en el 
campo. (En Catano 4 veces mayor.) 

Vease la comparacion entre uno y otro distrito: 

Catano Adjuntas 

Poblacion residente en el I\rea investigada . 2,470 2,591 
Cases de tuberculosis descubiertos . 61 30 
Porcentaje . 2.4% 1.1% 

Como en la investigacion se inspeccionaron todas las casas 
en el campo y cada dos casas en el pueblo, se puede calcular 
que el mimero total de casos tuberculosos que en realidad 
debe existir sera 48 en el pueblo de Adjuntas y 6 en la juris
diceion investigada, 10 que haria, en total, 64 casos. 
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TABLA Xl 

CLASIFICACION DE LOS CASOS POSITIVOS CONFORME A LA EDAD,� 
SEXO Y RAZA� 

I nesi<'.cn ci .l U rbana (24) Rural (6) I 
~ ----,------

r I Varon es Hembras Varones Hembrss 
~;d ad I - - - 

L: rhaua Rural 
n. M. N' n. M . N. B. M. N.~IM .~ _. 
6 3 1 6 7 1 2 .. . . . . 4 ... . . . 

De 0-1 ano .. .. .. . . . . . . . . . . ... . . . . . . 
De 1-5 anos ... . . . . . . . .. . , . . - . . . . .. . 
De 6-9 allOR. . . . . . 3 . . ... . ... 
De 10-14 snos . . .. 2 3 I 
De 15-24 anos . . . . 12 1 I 

De 25-34 anos. . . . 6 J 
,
I I 

De 35-44 anos .. .. J .... ... i '1 I�De mas de 45 snoa . . . . . . . . .� 
j 

La clasificaci6n, segtin la forma de enfermedad, es como 
sigue : 

Apical 1atente 1 
Incipiente .________________________________ 12 
Moderadamente avanzada 6 

~uy avanzada____ ________________________ _____________ 5 
No pulm onar 1 

Infiltraci6n pulmonar (tipo infantil)____________________ 5 

De los 61 cases pulmonares de Catano, 48 (80 por ciento) 
padecian lesiones avanzadas. En Adjuntas solarnente habia 
16 de esta forma (55 por ciento). Se tomaron 810 placas 
radiograficas del t6rax, de las cuales 143 corresponden a per
sonas convivientes con casos activos. En las radiografias 
pudieron apreciarse: 

N6dulos pulmonares calcificados en 2 casos.� 
N6dulos 1infaticos traqueobrouquiales calcificados, 228.� 

No obstante la menor proporci6n en total de los casos 
activos, abundan mucho mas aqui que en Catano las formas 
calcificadas traqueobronquiales. 

. Nueve casos estaban atendidos por el medico municipal, 
quince inscritos en el dispensario de la Unidad y el resto no 
tenia asistencia alguna. 

Ocho casos pulmonares de los 29, resultaron con esputo 
positive, que al recuento de Ga:ffky dieron el resultado 
siguiente: 
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1 Gaffky II 
, 4 Gaffky III 

1 Gaffky IV 
1 Gaffky V 
1 Gaffky VII 

11Jl :ftniGo easo de tuberculosis extrapulmonar fue un nino 
eon artritis tuberculosa de la cadera. 

Redccum. a, la tuberculina: La inoculaeion intradermica 
(Mantoux) :a 1,114 escolares menores de 15 afios de edad dio 
45.5 de reacciones positivas. 

TABLA xn 
REACCION A LA TUBERCULINA SEGUN LA EDAD, EN ADJUNTAS 

Total de Porcentaje
inoculaciones de positives 

rotal , , " .. " . . , .. 1,114 45.5 
Menores de' -l ano . .' ' , , . 62 43 .5 
De 1-4 anoe . , . , . , , , .. , , , , . 296 34 .1 
De 5-9 anos , , , , , , . 392 42.6 
De 10-15 afios . ; . 364 58.2 

La proporcion de reacciones positivas entre los nifios de 
un afio es muy grande, pero ello no tiene gran signifieaeion 
porque se inyectaron muypocos (62) de esta edad. 

Las reacciones positivas alcanzaron a 50.8 POl' ciento en 
el pueblo y a 37.7 por ciento en el campo. 

TABLA xm 
CLA,SIFICACI(>N DE4AS REACCIONES SEGUN LA RESIDENCIA 

(ADJUNTAS) 

Urbana Rural 

Nlimero Poreentale Nlimero Porcentaje
Invectado de posit!vos inyectado de positivos 

Total. . . , .... , . ' .' , '.' . .. . . . .. . .663 50.8 451 37.7
 
Menores de l ·ano .. . .. : . .. . . 30 46 .7 32 40.6
 
De 1-4 .,.snos ;·.".·. . . '. , .'. . . . .. . . 160 34.4 136 33 .8
 
De 5-9 anos .. . . . .. . . . . . . . . . . 246 47.2 146 . 34.9
 
De 1(}--15 anos . . . . . . . . . . . . . . . 227 67.0 137 43.8
 

.. 
~ f : '" ," 

Si Ccomparamos los resultados de" la tabla anterior con los 
de Catano; echase de vel' que en Adjuntas es menor el mimero 
de reaeciones positivas, tanto en la 'poblacidn urbana como 
en la 'rural Em! todas ' las edades, exeepto en los infantes 
menores de un ana. 
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Abunda menos la eontaminacion tubereulosaentodas las 
edades .(a excepcion de losjiifios rnenores de .un afio) 10 
mismo en los que residen en el pueblo queen los delcampo, 
acentuandose esta diferencia euanto mayor es la edad del 
nino . 

Tanto en Catano como en Adjuntas las reaceiones posi
tivas fueron mas numerosas eli los .infantes de menos de un 
afio, cuando residian en .la zona rural. . 

Fueron tambien las reacciones positivas algo mas fre
cuentes entre los nifios mulatos que en 10sbhincos~Bjsto 

puede notarse sobre todo en Catano, donde abundaba la 
poblacion infantil de raza mezclada. · Entre los nino!'; de 
Adjuntas a los que se les inyeeto la tuberculina no hahia uno 
solo de raza negra. 

' ~TABLA XIV ;' ." . 

TUBERCULINORREACCIONES POSITIVAS SEGUN EL SEXO Y RAZA,
 
EN ADJUNTAS
 

Varones Hembras 
- -- - --_._ -_.- ------------

Ntimero Porcentale N iimero PorcentaJe 
inyectado de positives inyeetad o de positlvos 

Total . 540 46.3 574 44.8 
Blancos . 373 46.1 394 42"·.9 
Mulatos . 160 46.3 170 48.2 
Negros . 7 57 .1 10 ·· 66.2 

- ~ :. "i. 

Descubrieronse 59 nmos que eonvivian con enfermos tu 
berculosos; 15 de aquellos en contacto con enfermos con 
esputo bacilifero; de dichos 15, reaccionaron positivamente 
a la tuberculina 12. Otros 44 nifios eonvivian con enfermos 
tambien tuberculosos, pero con esputo negativo; de estos 
reaccionaron 22. 

Los resultados demuestran que tanto 'en una localidad 
como en otra, 130 intensidad y la frecuencia rle las reacciones 
suelen ser menores en los grupos de menor edad. Asi, pOl' 
ejemplo, entre los nifios menoresde cuatro afios eneontrose 
un 55.5 por ciento con reaceion positiva de +; en eambio, 
en ese mismo grupo las reacciones intensas (+ + +) solo se 
dieron en el 21.1 por ciento. Observase igualmente que en 
el grupo de diez a quince afios, hay un 57.9 por ciento que 
reacciona con ++ +. Solamente hay un infante de menos 
de un afio que da una reaceion de +.+.+ -t:_. .:r~~s i'(iac<i!ones 
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de tal intensidad (+ + + +) se repartieron en la forma 
siguiente: 6.3 por ciento en el grupo de menores de cuatro 
afios ; 5.4 por ciento en los de cinco a nueve; y 8.6 por 
ciento en los de diez a quince. 

TABLA XV 

INTENSIDAD DE	 LA REACCION A LA TUBERCULINA DE ACUERDO CON 
LA EDAD, EN CATANO Y ADJ UNTAS 

Posltivo + +++ ++++ ++ 
N11m. 1- ---,--- - 1--:--- - 1- ---;---1---,---- 1.- --,---

Orupo de edades lnyec
tado No. % No . % No. 1 No. $ No .1 

- - _._------- - ----- ---------

Menores de 1 Iloilo. . . 125 50 40 .0 34 68 .0 13 26.0 2 4 .0 1 2 .0 
De 1-4 alios . . . .. . . 560 256 45 .7142 55.5 44 17.2 54 21.1 16 6 .3 
De 5-9 aMs . . . . . . . 772 408 52 .8126 30.9 61' 15.0199 48.8 22 5.4 
De 10-15 aMs .. .. . 671 463 69.0 96 20.7 59 12.7268 57.9 40 8 .6 

Total. .. . .. .. 2,128 1,177 ---s5.3 398 33.8 177 ~ 5231 44.4 79~
 

INTENSIDAD DE LA REACCION TUBERCULfNICA DE ACUERDO CON LA 
EDAD, EN ADJUNTAS 

Pos itive + ++ +++ ++++ 
NOm. -_._ -

Grupe de edades lnyec
tado No . .

.' No ·1 $ No . ~ No . ~ No . ~ 
- - - --- j- - -- --- -- - - -

Menores de 1 1101\0 • • 62 27 43.5 19 70.4 5 18.5 2 7 .4 I :3 .7 
1De 1-4 al\os . .. . . . . 296 101 34 .1 62 61.4 16 15.8 18 17.8 5 5 .0 

De 5-9 anos .. .. .. . 392 167 42 .6 45 26.9 21 12.6 84 50.3 17 10.2 
De 10--15 1101\08 •• •• . 364 212 58 .2 40 18.9 17 8 .0 136 64.2 19 . 9 .0 

Total. . .. . . .. 1,114 507 45.5 166 32.7 59 11.6 240 47.3 42 8 .3
 

-

En las regiones del Sur de los Estados Unidos, aplieo 
Aronson 4 Ia tuberculina intradermieamente a 5,300 niiios de 
raza negra, menores de catorce afios, y obtuvo un 37.4 por 
ciento (1,982 nifios) de reacciones positivas, que clasific6 de 
aeuerdo con la edad, de la manera siguiente: 

TABLA XVI (ARONSON) 

RESULTADOS DE LA PRUEBA TUBERCULfNICA ENTRE LOS NINOS DE 
RAZA NEGRA, EN EL SUR DE LOS ESTADOS UNIDOS 

NOmero Nrunero Porcentaje 
Edad de de de 

inoeulac iones positiv os positives 
·_- - - - - -- - - - - - - - - ·1- - - - - - - - - - --- - 

De 0--4 1101\08 •• • • • •• . • • • • • • •• • . • • •• • •• • • •• 770 121 15.7 
De 5-9 anos • . ... . .. . . . . . .. . .. .. . . . . . . . . . 2,095 633 aO .2 
De 10--14 al\os '1 2 ,435 1,228 50.4 

http:De0--41101\08�������.���������.�����������
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La frecuencia de reacciones positivas, como se ve, eo 
menor que en Puerto Rico. Los resultados obtenidos por 
nosotros no difieren mucho de los que ohtuvieron Hethering
ton y sus colaboradores en F'iladelfia r;: 37 por ciento reac
ciones 'positivas en los de cinco afios de edad, 71 por ciento 
en los de diez y 80 por ciento en los de quince. 

La clasificaci6n de la intensidad de la reacci6n hecha por 
Aronson es semejante a la nuestra: menor intensidad de 
reacci6n en los de menos edad. Sin embargo, la frecuencia 
de reacciones muy intensas (de + + + +) que obtuvimos 
nosotros, es mucho mayor que 10 obtenida por Aronson. 

TABLA XVII 

INTENSIDAD DE LA REACCI ;JN TUBERCULfNICA SEGUN ARONSON 
1 

Positive + ++ +++ ++++ 
Ntim . - - - ----

Grupo de edades Inyec , d dtado No. ~ No . .' No. . No . ~ No. .' 

De ()-4 anos . .. . . . . 770 121 15.6 64 52.0 47 38.8 10 8 .3 . . . ..... . 
De 5-9 anos .. .. .. . 2,095 633 30.1 256 40.4 268' 42.3 106 16.7 3 .5 
De 10-14 aiios . . ... 2,435 1,228 50.4 427 34.8575 46.8 2251 18 .3 1 . 1 

Total . . ... . . . 5,300 1,982 37.4 747 37 .7189°, 44.9 3411l7.2 4 ,2
 

Segtin los datos obtenidos por Aronson, la frecuencia y la 
intensidad de las reacciones entre los sujetos de raza negra 
del Sur de los Estados Unidos son mayores que entre los 
de .r aza blanca, pues el porcentaje de las reacciones contra 
pequefias dosis (de 0.01 mgm.) es mucho mayor; 10 cual se 
debe probablemente a las mayores oportunidades de contagio 
entre la raza negra que vive en un medio amhiente miserable. 
Nuestros resultados demnestran que la frecueneia de reac
ciones positivas es mayor entre los mulatos que entre los 
blancos y algo mas grande (cosa de un 7 pOl' ciento) entre 
los negros que entre los blancos, 10 eual puede explicarse 
por el hecho de que en nuestro pueblo las condiciones de vida, 
son, poco mas 0 menos, las mismas entre una y otra raza. 

'I'ambien aparece de los datos oht enidos por Aronson, que 
la tuberculosis en la raza blanca parece ser mas frecuente 
entre las nifias que entre los muchachos, en el grupo de 5-14 
afios, y notablemente menos frecuente entre las joveneitas de 
15 a 19 afios que entre los j6venes de la misma edad. LoF' 
resultados obtenidos pOl' Hetherington, McPhedran, Landis y 
Opie ij demucstran que la tuberculosis es mas frecuente en 
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las nifias que en los nifios de la misma edad, en cambia 
Chadwick y Zacks', utilizando la prueha de von Pirquet, 
llegan a conclusiones opuestas. La proporcion de nifios con 
reaceion positiva es, en los datos recopilados por nosotros, 
ligeramente superior que en las nifias, lo mismo en los de 
raza blanca que en los de la negra. 

TABLA XVIII 

REACCI()~ A LA TUBERCULINA, SEGUN EL SEXO Y RAZA, EN CATANO 
Y ADJUNTAS 

Total . 1,058 56.5 1,070 54 .1 
Blancos . 599 53 .1 627 49 .8 
Mulatos . 374 58.0 367 58 .0 
Negros , . 85 74 .1 76 71.1 

Los resultados obtenidos con la prueba intradermiea por 
Dickey y Seitz '\ de San Francisco de California, en 3,500 
nifios de 1 a 14 afios de edad, inseritos en la Cliniea Infantil 
de la Facultad de Medieina de la Universidad de Stanford, 
f'ueron los siguientes: 

I Ntimero I :-ltimero I Porcentaie 
_ _____ _ _ _ E~~ ~~~~~~ :~~V _ ' ~~~~ _( I ~ _ 'I-~~)~

De 1-4 anos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . 963 i 1~5 15%
 
De 5-9 anos ... . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . .. 1,612 I' 337 ., 21%
 
De 10-14 anos . . " " . . . . . . . . . 925 i 341 37%
 

Los resultados obtenidos en otras partes del mundo son 
muy diferentes entre si, pero en ningtin sitio la proporcion 
de reacciones positivas es tan consider able como em los que 
nosotros obtuvimos, 

Nuestra opinion sobre la infiuencia de los f'actores ra
ciales, climaticos 0 econ6micos coincide con la emitida po!' 
Dickey y Seitz, los cnales aseguran que "el mimero de per
sonas contaminadas de tuberculosis en una comunidad de
pende mas bien de las ocasiones de contagio que del clima. 
la raza 0 el estado econ6mico". 
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COMENTARIO Y CONCLUSIONES 

He aqui dos localidades, Catano y Adjuntas, de la Isla de 
Puerto Rico, muy diferentes entre si en 10 que se refiere Po 

situacion geografiea, proximidad a grandes centres de pobla
cion, clima, raza a que pertenecen sus habitantes, enferme
dades mas frecuentemente padecidas y exigiiidad del tamafio 
de las viviendas. 

Hemos podido observar que en una de dichas loealidades 
existe una mortalidad por tuberculosis bastante crecida, el 
porcentaje de infeceion es tambien grande y hay un gran 
mimero de familias (34 por ciento) con historia de haber 
padecido la enfermedad algunos de sus miembros. 'I'odas 
estas condiciones coinciden con estasotras: 

(a) abundancia deindividuos de raza negra 0 mezclada. 
(b) aglomeraci6n de las viviendas, 
(c)	 relaciones frecuentes y de vecindad con grandes 

.centros de pohlacion, 
(d) clima calido, 
(e) pobreza mod erada de los habitantes, 
(I) cierto grado (Ie ignorancia de la gente. 

.J1Jn la otra localidad la mortalidad porIa misma causa 
es relativamente baja, la morbilidad tambien, el grado de 
contaminacion, moderado, y solamente una proporeion de 26 
por ciento de las familias da historia de haber tenido algtin 
miembro padeciendo de tuberculosis. 

Dichas condiciones cor r en parejas con: 
(a) escasa pohlaeion de color, 
(b) menos amontonamiento de las viviendas, 
(c) ' mayor hacinarniento dentro de las mismas, 
(d)	 aislamiento relativo de los grandes centros UI'

banos, 
( e) un clima templado y saludable, 
(f) mayor grado de pobreza de los hahitantes, 
(g) mayor ignorancia del pueblo. 

Ante estos hechos se nos ocurre, naturalmente, la siguiente 
int errogacion : ~clUil de los factores antes enumeraclos es (>] 
que ejerce mayor inftuencia sobre la morhilidad y f'recuencia 
de la tuberculosis en estas dos localidades ? 

'Examinemos pOl' separado eada uno de ellos, 
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Raza.-Si consideramos los resultados de la prueba de la 
tuberculina, la gran proporcion de poblaeion negra en Catano 
no parece ser responsable de la frecuencia de la tuberculosis 
en esta localidad. 

Clima.-EI clima no tiene gran valor en la epidemiologia 
tuberculosa segun aseguran altas autoridades sobre la materia. 

IgnoraMia.-EI grado de ignorancia de la poblaeion de 
Adjuntas (analfabetismo) tampoco parece influir gran cosa ; 
aparte de que la diferencia en este punto, entre ambas loeali
dades, no es muy importante. 

Pobreza.-Tampoco es un factor decisive entre las dos 
localidades el estado eeonomico, porque ambas son muy 
pobres. 

Aglomeraci6n delcaserio.-Este factor es en nuestra 
opinion, responsable directo de la frecuencia con que se 
padece la enfermedad en Catano. Las ocasiones de contagio 
tienen que ser numerosisimas entre la gente pobre que se 
ve obligada a habitar en casuchas miserables, amontonadas 
unas sobre otras, apenas separadas entre si por estreehas 
fajas de tierra, y, en tales condiciones, un solo caso ambula
torio con esputo bacilifero puede contaminar a toda una 
comunidad. Estas condiciones y la vecindad a los centros de 
poblacion, con los que mantiene comercio constante, parecen 
ser responsables de la alta mortalidad de Catano. 

Oficios de los habitantes.-En Adjuntas la mayoria de la 
poblacion esta dedicada a las labores agricolas. En Catano 
abundan los obreros industriales, los dependientes de comer
cio y los oficinistas cuyas ocupaciones ofrecen mas ocasiones 
de contagio. 

Hacinamiento dentro de las viviendas.-En Adjuntas el 
hacinamiento dentro de las viviendas es mayor que en Catano. 
Esta observaeion nuestra coincide con la de otros investiga
dores. Clark 9, en el afio 1930, ealculo un promedio de 8 
personas por vivienda en los distritos rurales de Puerto Rico. 
La proporcion de familias en las que se eneontraron antece
dentes de tuberculosis, fue en Catano 31 por eiento mayor 
que en Adjuntas, predominando principalmente en la zona 
urbana (84 por ciento y 71 por ciento) sobre la rural, en 
ambas localidades (16 y 29 por ciento). En Catano, asi
mismo, en el-73 por ciento de las familias los antecedentes 
tuberculoses se referian a 4 6 mas miembros, mientras que 
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en Adjuntas la proporeion de familias en esa condici6n fue 
solamente de 6.7 por ciento, 10 que parece demostrar que el 
hacinamiento en que vivian no fue el factor determinante del 
alto porcentaje de morbilidad tuberculosa en Catano. 

De todo 10 cual se deduce que el amontonamiento de las 
mismas viviendas y la vecindad a los centros de poblacion, 
donde abunda la tuberculosis, parecen ser los facto res de mas 
importancia que infl.uyen sobre la gran mortalidad y morbi
lidad tuberculosas del pueblo de Catano, condiciones, como 
puede verse, muy distintas de las que prevalecen en Adjuntas. 

De las investigaciones llevadas a cabo en ambas locali
dades quedan en pie, no obstante, los siguientes hechos obser 
vados: 

1. Hacinamiento de las personas dentro de las viviendas, 
tanto en una localidad como en la otra. 

2. En Catano abundan mucho mas los casos de tubercu
losis (2.4 por ciento en toda el area investigada). 

3. El problema de la tuberculosis es mas grave en los 
pueblos que en los campos. 

4. Existe un gran mimero de familias con historia de 
tuberculosis entre sus miembros. 

5. Predominan mucho mas en Catano las familias con 
historia de tuberculosis, habiendola padecido 4 0 mas miem
bros. 

6. A juzgar por el gran mimero de tuberculinorreacciones 
positivas (sobre todo en Catano) la enfermedad esta muy 
extendidas en ambos pueblos y en sus jurisdicciones respec
tivas. 

7. Apenas existen formas de tuberculosis extrapulmonar 
(solamente se descubri6 un caso). 

8. La enfermedad es mas escasa en la localidad monta
fiosa (Adjuntas) donde predomina la poblacion blanca dedi
cada a las faenas agricolas. 

9. Es bastante frecuente la presencia de nodulos linfa
ticos traqueobronquiales calcificados. 

R. L. trad. 


