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PREAMBULO
 

En el mes de setiembre de 1929 comunicamos 1 el hallazgo 
del hongo causal de algunas epidermofitosis de tipo eczema 
marginatum-tiJnea cruris ·-en Puerto Rico. El parasite 
result6 ser el Trichophyton rubrum, de Sabouraud. 

En otra comunicaeion posterior (del mes de marzo, 1930)3 
describimos otro organismo tambien relacionado con ciertas 
epidermofitosis del pie. Este ultimo pudimos identificarle 
como una variedad del Trichophyton gypseum U (Sabou­
raud 4). . . 

Habiendo fracasado en nuestras numerosas pesquisas, 
llevadas a cabo durante varios afios en esta isla, para dar 
con algunos casos de tinea cruris (eczema marginatum) 0 

epidermofitosis del pie producidos por el Epidermophyton 
floccosum. (E. iJng'ttvnale) , nuestros hallazgos resultaban un 
tanto chocantes. Castellani 5, Sabouraud 6 y otros autores 
consideran este ultimo organismo como el agente causal mas 
cor riente de la tinea cruris en los paises calidos y templados. 
Es, ademas, un hecho perfectamente conocido que esta misma 
especie se encuentra frecuentemente en los casos de tina del 
pie. En el afio 1932, Kesten y sus colaboradores 7 comuni­
caron haber podido aislar el E. floccosum en un caso de 
herpes pediae en la ciudad de San Juan (Puerto Rico) . El 

* Tinea cruris es un I~rmino impropio, pu es p ar ece indicar qu e lu er upci6n se limita a 
la r egi6n cr ur al, 10 cual no es cierto, pues aunque Ia enfe r medad demuestra agenlarse eon 
predilecci6n en el pliegus inguino-crural, hay otras r egiones del cue rpo donde Be localiza COn 
alguna fr ecu en cia : pli egues in terg hi teos, a"i1ares, inlerdigit ales, etc , La in fecci6n en reali­
dad pu ede (sob r e todo en el tr6pico, donde es cosa eorrion te ) propa garse a otras regiones 
de la pial, y aun nl cuero cabelludo como hemos pod ido de most ra r en un trabaio reciente­
mente publicado ". . 

** A este orgauiamu se Ie designa mtis cor rectament e 1"'i chophyton menlag,·oflhyte. (0 . 
Robin, 1 853) Blanchard, 1896 . 

Recibido esle ar tic ulo en redacci6n el 3 de dici embre, 19 34 . 
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conocimiento de este dato nos hizo continual' nuestras inves­
tigaciones de laboratorio de una manera mas minuciosa en 
todos los casos con que tropezabamos, en los cuales sospe­
ehabamos la existencia de una infeceion mic6sica de las re­
giones lampifias de la piel, acariciando la esperanza de que 
alguna vez habriamos de dar con el hongo precitado en esas 
dos formas de epidermofitosis. Hemos podido al fin com­
probar parcialmente nuestras presunciones, habiendo encon­
trado el Epidermophyton floccosum. en dos casos de epider­
mofitosis de los dedos del pie. 

CASUISTICA 

CASO No. I. Historia>-a. E. M., de raza blanca, soltero, 
23 afios de edad, natural de Puerto Rico, contratista de pro­
fesion, Vino al consultorio el dia 20 de abril de 1934. 

Se queja de padecer una erupcion muy pruriginosa en los 
espacios interdigitales de ambos pies, asi como tambien de 
un engrosamiento particular de algunas ufias que se tornan 
descoloridas. La enfermedad comenzo hace cinco afios, ha­
biendo persistido, aunque con remitencias, durante todo ese 
tiempo. La propagacion de la enfermedad a las ufias la noto 
al cabo de tres afios de su comienzo. 

Examen local.-Los espacios interdigitales de ambos pies 
aparecen rojos y descamados, con algunas areas de rnaeera­
cion en algunos sitios y engrosamientos de la epidermis, que 
ha adquirido un color amarillo, en otros. Este aspecto es 
mas pronunciado en el primer espacio (interno) interdigital 
de cada pie. Despues de raspar la lesion con cierto vigor 
esta despide un 0101' fetido. La porcion anterior de ambas 
superficies plantares aparece cubierta de ligeras escamas en 
algunos puntos, como si la ruptura y desecaeion de algunos 
grupos de vesiculas dieran lugar a la formacion de collereites 
epidermieos de color blanco y de tamafio variable. Una des­
eamacion semejante aparece en la palma de la mana derecha. 

La mitad anterior de la primera y segunda una del pie 
izquierdo presenta un engrosamiento moderado y una deco­
loraci6n de tono blanco-amarillento. La superficie ungueal 
parece indemne, pero las capas profundas de las ufias se han 
transformado en una masa blanda y esponjosa. La una del 
primer dedo del pie derecho afecta la misma transformaci6n 
en un redueido espacio, aunque el engrosamiento no es tan 
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pronunciado, pero raspando debajo de la una con la punta 
de un cuchillete puede obtenerse una sustancia pulverulenta 
de color blancuzco. Descubrimos finalmente un foco ungueal 
en el dedo medio de la mana derecha. Aqui pudimos notal' 
que parte de la una estaba despegada del lecho ungueal. 

Hallazgos de laboratorio.-Las particulas obtenidas por 
raspado de los espacios interdigitales y debajo de las ufias, 
las depositamos en una solucion de hidr6xido de potasio al 
20 por ciento durante una hora y las examinamos despues al 
microscopio. Sembramos tambien algunas de las particulas 
en agar glucosado de Sabouraud. 

El examen microscopico directo de las escamas revelo la 
presencia de numerosos elementos micelianos septados, con 
ondulaciones mas 0 menos definidas, Los filamentos tenian 
un diametro de cerca de cuatro micras, muchos de los cuale s 
estaban divididos de un modo caracteristico en pequefios ar­
ticulos por los tabiques transversales. 

En los cultivos pudimos diferenciar dos especies de 
hongos: una, que identificamos como el Trichophyton rubrum, 
crecio en la siembra de las particulas obtenidas en la una 
del dedo de la mana derecha y tambien de una de las ufias 
del pie; la otra, el Epidennophyton fioccosum, proeedia de 
la una de otro dedo del pie y de uno de los espacios interdi­
gitales del mismo. 

CASO No. II. Historia.-F. D., varon, de raza blanca, de 
28 MOS de edad, natural de Puerto Rico; trabaja como taqui­
grafo en San Juan. Acude al consultorio el 6 de junio de 
1934. 

Sufre de picor, maceraci6n y humedad entre los dedos de 
los pies desde hace seis meses, aunque antes ha tenido otros 
ataques del mismo padecimiento. No hay historia de tinea 
cruris. 

Examen.-Los espacios interdigitales primero, tercero y 
cuarto del pie izquierdo y el ultimo espacio interdigital del 
pie derecho aparecen enrojecidos, corroidos, hiimedos, cu­
biertos en algunos puntos por epidermis blanca y macerada. 
Sobre los sitios afectados habia diseminadas algunas vesiculas 
diminutas. La erupcion no solamente eubria la hendidura 
interdigital sino que se extendia por debajo de los dedos, 
invadiendo levemente la superficie plantar. Las ufias, en 
cambio, parecian indemnes. 



I 

266 PUERTO RICO JOURNAL OF PUBLIC HEALTH AND TROP. MEDICINE 

Hallazgos de laboratorio.-El material obtenido de estas 
lesiones contenia, al examinarle al microscopic, numerosos 
elementos micelianos semejantes en un todo a las formas sep­
tadas del Caso No.1, perc los cultivos en . Sabouraud reve­
laron la presencia de un solo organismo: el Epidermophsston 
fioccoeum, 

. MlCOLOGIA 

De las tres razas de hongos aisladas en estos casos, elasi­
ficamos una como Trichophyton rubrum (vease Lamina 1 "'), 
cuya especie, segtin dijimos, fue por nosotros clasificada y 
descrita en una eomunicaeion anterior 1 y, por consiguiente, 
no hemos de insistir mas en ello. Las otras dos razas las 
identificamos como especimenes del Epidermophyton fiocco­
S1£m , y a elIas vamos a dedicar nuestra ateneion en este 
trabajo. Para facilitar la descripci6n denominaremos al 
parasite aislado en el Caso No.1, raza "A", y al del Caso 
No. II, raza "B". 

Procedimienio seguido.-Inmediatamente despues de aisla­
dos sembramos los hongos en plaeas de Petri con un espesor 
de un cuarto de pulgada de medio de prueba, preparado 
cuidadosamente segtin la formula de Sabouraud, con peptona 
de Chassaing y maltosa cruda (productos franceses). Exa­
minamos los cultivos diariamente, obteniendo una f'otograf'ia 
cada semana. 

Estudiamos los caracteres microseopicos en eultivos prae­
ticados por el metodo de gota eolgante en caldo e infusi6n 
de harina de maiz, asi como tambien en cultivos en porta­
objetos sobre agar-maiz. Observamos el erecimiento diaria­
mente por espacio de dos semanas, praetieando mierof'oto­
grafias y dibujos con camara clara para ilustrar los diferentes 
caracteres que iban apareciendo. 

Descripci6n macrosc6pica de los mdtivos.-Aunque las 
razas "A" y "B" se diferencian entre si morfo16gicamente 
en algunos aspectos (vease Laminas 2 y 3) existen, sin em­
bargo, ciertos caracteres eomunes tanto microsc6picos como 
macrosc6picos entre ambas. En Sabouraud el hongo alcanza 
generalmente 8U maximo desarrollo al final de la tercera 
semana, creciendo por entonces hasta formal' una zona eircu­

. lar de 21;4 pulgadas, aproximadamente, de extensi6n. Para 

* Tod./ls las lAmina s a que se ha ce r eferencia en este articulo deben bn scarse en el 
te:rto ingMs. 



OBSERVACIONES SOBRE LAS DERMATOMICOSIS DE PUERTO RIOO 267 

los efectos de la deseripcicn podemos considerar cada cul­
tivo dividido en tres zonas distintas: (a) una porcion central 
de mayor 0 menor elevacion sobre la que la circunda; esta 
parte central aparece enormemente arrugada en todas direc­
ciones, de superficie pulverulenta, de color grisaceo y con 
numerosas y diminutas hendiduras. ' E n algunos casos existe 
en su centro una depresion crateriforme. Circundando esta 
zona existe otra (b) casi al mismo nivel que el de la super­
ficie del medio de cultivo, de aspecto irregular pero no tan 
aspera como la anterior, cruzada por pliegues radiados y de 
color gris verdoso 0 gris amarillento. La zona marginal (c) 
mide % de pulgada aproximadamente; es de , superficie 
plana, poco profunda, escasamente pulverulenta, mas filamen­
tosa que' las anteriores y de color blanco. 

Las transformaciones pleomorficas .empiezan a verificarse 
en los cultivos en un breve espacio de tiempo, relativamente, 
despues del aislamiento del parasite. Las transplantaciones 
de los cultivos durante el primer mes no presentaban apenas 
duvet a menos que tuvieran cuatro 0 cinco semanas. Sin 
embargo, los cultivos subsiguientes demostraban signos evi­
dentes de pleomorfismo con bastante frecuencia; a veces al 
cabo de la segunda semana. EI crecimiento del dnioet era 
entonces prominente, aunque de poca extension, formado pOl' 
islotes esparcidos con irregularidad sobre la superficie del 
cultivo. 

Segtin dijimos, las razas "A" y "B" no eran exacta­
mente iguales, La primera crecia con alguna mas rapidez, 
el talo era mas espeso y mas filamentoso y la superficie mas 
irregular. En la segunda (raza "B") el crecimiento era 
bien caracteristico: delgado y de estructura membranosa • 
sobre la superficie del medio de cultivo. Ademas, la raza 
"A" presentaba ordinariamente la zona central mucho mas 
prominente, acuminada, crateriforme a veces, muy parecida 
a los cultivos de esta especie descritos por Sabouraud 6. 

Estas caracteristicas no eran tan ostensibles en la raza "B ". 
La raza "B", por ultimo, tiende a reproducir el mismo 
aspecto morfologico en sueesivas generaciones, mientras que 
la "A' ~ dista mucho de ser constante en este sentido. En 
rea1idad de verdad, las diferencias morfologicas ya sefialadas 
entre las dos razas son a veces tan pronunciadas que si se 
examinan- sus cultivos cori poea atencion, se llega a dudar 



268 PUERTO RICO JOURNAL 01<' PUBLIC HEALTH AND TROP. MEDICINE 

de que puedan pertenecer a una misma especie. No obstante 
10 cual, parecenos que no estamos justifieadospara separarlas 
en especies distintas, segun el concepto actual de la variaeion 
microbiana. 

Caracteres microsc6picos.-:Micro scopicamen te las dos 
razas no se distinguen una de otra y el aspecto que presentan 
es tan caracteristieo que basta una simple mirada a traves 
del objetivo de pequefio aumento para identificar la especie 
a que pertenecen. EI talo se compone exclusivamente de 
elementos micelianos, macroconidios pluriseptados y algunos 
clamidosporos (vease Lamina 4). No existian conidios ni 
espirales. Este aspeeto microscopieo no 10 presenta, segtin 
es bien sabido, ningiin otro dermatofito a no ser el Epider­
mophyton fioccosum. 

Los eultivos en gota colgante y en portaobjetos crecen 
con relativa rapidez, 'pudiendo observarse que comienzan a 
germinal' al cabo de un as horas de la siembra. Los tubos 
germinativos emergen de cualesquiera de las celulas que 
forman el macroconidio, aunque, ordinariamente, nacen estos 
de uno solo 0 de ambos elementos terminales (vease Lamina 
6). Los cultivos, con exuberancia manifiesta despues del 
cuarto diu de la siembra, presentaban un crecimiento espeso 
formado por ramificaciones micelianas ondulantes. Las hifas 
tenian unas 3 micras de ancho, 0 sea, de 2.5 a 4.2 micras, 
con tabiques separados entre S1 a distancia de . 8.3 a 36.6 
micras. Observabanse frecuentemente condensaciones proto­
plasmieas muy refringentes y clamidosporos de tipo inter­
ealar y terminal que median de 6.7 a 16.7 micras de diametro. 
Pero e1 caracter mas importante que se ohservaba en los 
cultivos fue el enorme mimero de macroconidios (rirganos 
fusi formes pluriseptados), los cuales presentahan algunas 
variaciones morfologicas y de tamafio. 8u longitud oscilaba 
entre 20 y 47 micras y su anchura de 7-12 micras. Algunos 
tenian forma de maza 0 de elipsoide y otros, en fin, osten­
tahan un contorno mas 0 menos irregular debido a la hincha­
zon de las celulas que los constituian, Los tabiques transver­
sales dividian su interior en varios compartimientos : fre­
cuentemente en mimero de 4 a5; algunas veces 2 6 3 y, pOl' 
rareza, 6. Cuando se les examinaha can el objetivo de inmer­
sian, se destacahan las paredes limitantes, que estaban for­
madas por una dohle membrana, cuyas celulas contenian en 
su interior una sustaneia protoplasmica granulosa. 
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Los maeroeonidios se desarrollaban uno a uno 0 formando 
grupos de dos 0 mas, partiendo del cabo 0 de los lados de las 
hifas fertiles (vease Lamina 7). El elemento basal estaba 
generalmente adherido a su muesca correspondiente en la 
superficie del filamento que le habia dado origen, En ciertas .". 

ocasiones del elemento basal partia un macroconidio secun­
dario (vease Lamina 5). 

RESUMEN Y COMENTARIO 

El Trichophyton rubrum parece ser el umeo hongo res­
ponsable de la tinea cruris teczema 1narginat1(,m) en Puerto 
Rico. Esta opinion nuestra esta fundada en los estudios de 
laboratorio que hemos llevado a cabo en muchos casos (mas 
de 150) desde hace varios afios. Dichos casos procedian de 
diferentes lugares de la isla. Esto no obstante, habria que 
continual' investigando este asunto, 10 que, quizas, revele la 
presencia de algtin otro organismo micoide responsable, tal 
vez, de la infeecion en algunos casos. POI' otra parte, en la 
tifia del pie parecen intervenir por 10 menos tres diferentes 
especies, es decir: el Trichophyton rubrum, el Trichophyton 
mentoqrophqtes y el Epidermophyton fioccosum , 

En los dos casos de tina de los dedos del pie que aqui 
estudiamos hay uno que presenta ademas una lesion en la 
mano, otra en una una de un dedo de la mana y varias en 
las ufias de los pies. En ambos casos Iogramos aislar el 
Epidermophyton floccoeum. en los espacios interdigitales y en 
el mimero 1, ademas, en una una del pie. Aunque las dos 
razas micosieas pertenecen indudablemente a la misma es­
pecie, se diferencian entre si por ciertas caracteristicas a] 
eultivarlas en el medio de Sabouraud. 

La infecci6n ungueal por el Epiderm01Jhyton fioccosuni en 
el Caso No.1 ha llamado particularmente nuestra ateneion". 
'I'ambien resulta interesante en este caso la coincidencia con 
el Trichophyton rubrum, que pudimos aislar en una una de 
un dedo de Ia mana y en un dedo del pie. Debemos advertir 
que nunca hemos observado can anterioridad una infeceion 
mixta de este tipo. 

R. L. trad. 

* 8i bien Cnstell ani y Cha lme rs S nseg u r nn Que " L os cns os de tinea unguium . . . los 
produce ordtnnriam ente ~l m ism n hongo (,ll n~an t ('! dC' In. li nen cr uris (dh()bie it ch)," nosotros 
no h emos podido en conrrar en In. Iiteratura m edica ninguna comunicacirin sobre infec('ione~ 

ungueales ca usnd as por el Epidermophyton flor.r.o",m. 


