Filariasis en la Penitenciaria Insular de
Hombres!

Por F. HERNANDEZ MORALES y G. GONZALEZ BARRIENTOS
De los Departamentos de Medicina Clinica y Zoologia Médica en la Escuela de
Medicina Tropical de San Juan, Puerto Rico

A

L alrededores del pueblo de Rio Piedras. Los reclusos proceden

de todas las regiones de la isla y, desde luego, la mayoria
pertenece a las clases m4s menesterosas. Generalmente hay recluidos
de 1,300 a 1,500; viven en aposentos separados o en grandes salas que
no estan protegidas contra los mosquitos. A los 1,256 reclusos en
estas salas fué que se examiné la sangre para determinar la existencis
de microfilaria Wuchereria bancrofti en la circulacién.

Todas las noches, a eso de las 11, se procedié a tomar una muestra,
de sangre, en la yema del dedo, a un grupo de 25 reclusos. En los
primeros 400 exdmenes heméaticos se tomaron 2 grandes gotas de
sangre, extendidas circularmente sobre el extremo de un portaobje-
tos. En los restantes 850 hombres se procedié a tomar 20 mme. de
sangre con una pipeta de Sakli; se depositaba la sangre al extremo
de un portaobjeto y se la extendia circularmente hasta el tamafio de
una moneda de cinco centavos. Al dia siguiente se tefifa con Giemsa
y se procedia a verificar el examen micréscépico con un objetivo de
pequeiio aumento.

Entre los 1,256 reclusos examinados, aparecieron 57 con micro-
filaria (W. bancrofti) o sea, 4.53 por ciento. Procedimos a verificar las
exploraciones fisicas pertinentes a estos 57 casos positivos para po-
der determinar signos o sintomas de la enfermedad: elefantiasis de
* las extremidades o del escroto, hipertrofia ganglionar, varicosis de los
tubos linfaticos, nédulos subcut4neos, nédulos en el epididimo o en el
vas deferens, hidrocele, ete. De estos sujetos examinados, 18 carecian
de signos de la enfermedad y en los restantes pudimos determinar 11
con nédulos linfaticos inguinales y femorales, leve o moderadamente
hipertréficos; en 7, hipertrofia de los ganglios axilares; 1, hidrocele
bilateral de la ttinica vaginal; 1, con elefantiasis del escroto; 1, con
engrosamiento moderado del vas deferens, y otro, con atrofia de los
testiculos. Como en nuestra experiencia hemos observado con bas-

tante frecuencia hipertrofia de los ganglios inguinales y femorales,
no podemos concederle gran importancia a este signo. Solamente
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1. Recibido en redaccién el 3 de diciembre de 1945.
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le los sujetos tenfa antecedentes clinicos de haber padecido de
gitis: se trataba del recluso con elefantiasis del escroto. A mas
datos, debe advertirse que la mayoria de los reclusos habia
antes de aradores y presentaban signos de que las lesiones
s se habian infectado secundariamente.

los 1,199 reclusos cuyo examen de sangre para microfilaria
negativo, 1,147 fueron también sometidos a una rigurosa ex-
n fisica. Resulté verdaderamente sorprendente entre este
namero de sujetos que presentaba atrofia testicular. Hubo
istoria de linfangitis anterior. Véase a continuacién la lista
a de las lesiones observadas.

ipertrofia de los ganglios linfaticos axilares. . . . .. 238
ipertrofia de los ganglios inguinales y femorales. .253
Hipertrofia de los ganglios linfaticos epitrocleares. .13
' Engrosamiento del cordén espermético. ........... 25
Hipertrofia del epididimo. . . ..................... 6
BNIeEantiasis del escroto. . ...........oaiiinn.. 6
" Ataques anteriores de linfangitis. . .. .............. 8

uiera que las lesiones observadas fueron miiltiples en algunos
nfermos, el ntimero total de éstas no corresponde con el
“de sujetos examinados. :
tabla 1 aparecen los resultados obtenidos en distintas inves-
es sobre filariasis realizadas en Puerto Rico. La realizada por
n comprende toda la isla de Puerto Rico; las de Ashford, Ash-
nyder y la de Oliver y Oliver Gonzéilez comprenden tnica-
pos de soldados destacados en Puerto Rico.

tabla 2 aparecen los distintos pueblos de la isla de Puerto
‘donde proceden los casos positivos que comprende este

RESUMEN - ‘

a investigacién sobre filariasis realizada en la Penitenciaria
de Hombres se procedié a tomar 1,256 muestras de sangre
la noche, para ser examinadas al dia siguiente. Encontra-
icrofilarias circulantes en la sangre de 57 sujetos, o sea, en
ciento.

‘€stos 57 casos positivos se llevé a cabo una exploracién fisica
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TaBra 1
Resultados de varias investigaciones de filariasis relizadas en Puerto Rico

Nam. de sujetos Porcentaje positivo

Autor examinados

Hoffman, Marin y

Burkes 4,950 5.5
Ashford® 250 12.00
Ashford y Snydere 480 3.7
Oliver y Oliver Gonzalez4 794 1.9
Tampie 518 7.7
Hernandez Morales y

Gonzalez Barrientos 1,256 4.53
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TaBLa 2
Pueblos de la isla con la procedencia de los casos positivos

Pueblo Nam. de casos  Pueblo Nam. de casos
Aguas Buenas 1 Gurabo 3
Aibonito 1 Juncos 2
Arecibo 1 Lares 1
Barceloneta 1 Manati 2
Barranquitas 1 Maricao 1
Bayamoén 1 Mayagiiez 3
Caguas 4 Naguabo 1
Candvanas 1 Ponce 3
Carolina 1 Puerta de Tierra 1
Cataifio 1 Rio Piedras 1
Cayey 5 San Juan 2
Ceiba 1 San Lorenzo 1
Cidra 1 San Sebastian 1
Fajardo 1 Santurce 7
Guayama 1 Villalba 1

Sin datos 5
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psa en 54 sujetos para determinar la existencia de signos de
Se observd elefantiasis del escroto en 1 caso y engrosa-
oderado del cordén espermético en otro; no podemos asegu-
te signo era o no de origen filarico. Sin embargo, entre 1,199
en cuya sangre no aparecieron microfilarias, el ntimero de
5s con hidrocele era bastante elevado. En la historia clinica,
mente 9 sujetos tenian datos de haber padecido anteriormente
fangitis. _

yceptamos como cierto que la elefantiasis y engrosamiento del
o, los ataques de linfangitis y el hidrocele son signos de fila-
la proporcion total de sujetos que padecian estas enfermedades
os 1,256 presidiarios examinados seria de 13.6 por ciento.




