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D

E GR4 A N"\LI SI.S G .\STH ~C()S ver i ficado~ en . t ~'e los e.n fermos in­


so lve ntcs del H osp it al d e lu U nivers idad, cncontrumos 
RO casos (11.7% ) , co n a naelorhi d r ia . P ar a el m et od o d e 

un al isis g{ls t r ico Ir acci ou nl ad m in istru mos una iny eccion suhcutane u 
de .01 Illg. de h istamin n por kil o de peso, d espucs d e cvacua clo cl 
co ntenido del estornago, y ca d a 15 minut es , du rante horn y m edia , 
tomabum os nna muestru de la sccrccion g{lstriea . T ocl os los casos a 
los q ue sc lcs pructico a rui lisis d e j ugo gas trico prescn t ahan sin to mas 
im putub les a l tuho gas trointest inal, q ue haci an sospechar al tcru­
ciones fisiologi cas del est6mago . A 4'2 (5'2.5 %) cn fer rnos se les h izo 
un so lo analisis d e jugo g{lstrico; a '28 (:~5 %), d os a rui lis is, )' so la ­
men te a 10 casos (1'2.5 %) 11IIho que prncticu r lcs t res a nalis is . En 
t od os ellos sc d emostro la existenciu de a n uclorh id r iu . 

CAS U I ST I CA 

Lncid eucia , En t re el nIII ne ro d e cnsos cstudinc los eneon tra mos 
unuc lorhiclriu en prop orcion d e 11 .7 p or cien to, 10 que cs LA de ncuer rlo 
con las ci fras obtenid us pOI' ot ros autores . La proporcion en q ue 
a pa rcce la anuclorhidrin, entre las enfc r mcdu dcs ge nera les (upa r te 
de los casos en que se produce a r t ificia lm en tc la unacidcz g{lst l'ica), 
suc le oscilar en t re 10 y 15 po r ciento. And resen; ' ell lin gru po d e 
4,000 casos, oli tuvo una proporci on d e 10 pOI' cien to ; Eggleston, " 
10 pOI' cicn to, entre 2,700; Hm-tlall, " 10 .:>' p OI' cierito, en t re 2,:"50; 
Va nderhoof, 4 10 .5 p OI' c ien to, entre 4 ,.2Hl ; H ur st, ' 15 POl" c icn t o , 

* Ile cihi rlo ell Hcdacci on eI '21de enero de I!H I. 
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I 'lHi -1 221. Od llhre 24 . 10:1l . 
:l. S. •J. Ilurtfull , " Secre t ion of Gastric Ju ice in Hesponsc 10 H ista m ine in Ad, liso nian Ane 

mia ," GIt!!·., lIosJI. /l ep.. 5:1:37- 4(\. Encro, W:l:l. 
4. S. J : Va nderhoof, cit ado [Jor T . I I. Oliver ,I' ,I. F . Wil kinson , "Crit ica l Review of All a 

ch lor hy d ria ," (/ 1((11'1. J . .lIed .. volumen 2(\ ('2). W:l:l. 
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en tre 712; Kohivur," ]{j JlOl' cicnl.o, en t re 1,0 :Hl; Co nne r! \;3. '2 por 
cicn to , e-ntre ;3,000 :'-' Frjcdcnwnld ," .7 por cicn to , en t re 1,:30'2 casos . 

S C;l:O . Vallllallt.v s us co luhoruclo rcs," al revisal' ~~ , :~81 anali sis 
g{lstricos fru ccion udos, en cnsos d e uparen te normalid ud d('1 tracto 
ga strointestinal, llcguron a la conclus ion de que el scxo felllenino, en 
todas la s cd udes, es t{1 nuis predispuesto a padeccr aclorh id r iu q ue cl 
se xo mn sculino. Appcrly y Sem mens,"? diccn que lu nclorhidria era 
mas co rr ieute en t re las cs tu d ia n tcs jovcn es ,v suluda b lcs (:W%) . 
L erman et al," en un es t ud io d e '200 sujc tos norrnal es , enc uc n t run 
una prop orcion de 10 p or cicn to en tre los varon es, :'-' 15 .4 por cie n t o 
en t re las hcmbras. y sac nn la co nc lus ion de que, d cspues d e los 50 
a110s de cdad , 1a proporcion en t re ambos scxos ticnrle a se r iguul. 
H artfull . ?" en t re 2,:15(i cn fer rnos, cnc ue n t ra que la di stribucion entre 
ambos se xos es de l :L'2 por cieu to en e l fcmenino y 7.5 p Ol' c ien to en 
el mu sculino. Con t rar iamen t e a los h ullnzgos de los autores c itados , 
nosotros homos hallado 42 varon es con anacl orh idria (.5'2 .5%) :'-' 

38 hembras (47.5%) . 
Edad. La di stribucion por ed udcs ('SU I en parte d e ucu erdo con la 

co rres po n d ien te a la s co m un icacioncs d e o tros au tor es, pero la mayo­
ria de los casos anaelorhidricos sc da entre In segunda:,-' quinta dccada 
de la vida, aumentando elm'lInero de cas os co nfo r me avanza la ed ad. 
Como en los paise s tropi cales y sub t ro pica les eI promcdio de vida 
sue le sc I' men or que en los de la zon a templada , es to puede explica r 
eI nlllnero menor d e cas os d e m{lS d e 50 lliios de ed ad que ha sido 
eXllln inado en nll cstra ser ic d e en fen nos . Vanzant :'-' sus co la bora­
d ores l 3 obser va ro n que el nlllnero de casos acl orhid ricos aumentaba 
co n 1a edad, elev{lIldose d esde una proporci6n de 4 pOl' c iellto en la 
segu nda d l'cada d e la v id a , ha sta eI '2(i pOl' c ien to en la se xta . E ste 
alltor !la hecho no tal' qll e la proporci6n di sminll:,-'e d espucs de los 

O. A..r. Kohiya r. "Consecut ive Series of !. OSO Gasl rie Ana lyses by Fraetional ;\[ct bods." 
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7 . II . :'I!. Connor, " Heredi tary Aspeel. of ;\ nachlor hydria in Pern icious Anemia . A SII1( I~' 
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(j() a ClOS d e edud y llcga al n uiximo ell la sc x tu dccudu. Se id el in 1·1 ha 

obscrvado uclorhidria 0 hipoucidez en proporcion de 40 p or cien to 
entre en fermos de la clasc obrera de 1Il {IS de ;30 afio s de cdud, y en 
propor cion d e (i7 pOI' c ien to en los de nui s de n7 au os. D cdichcn HI 

ha observud o una proporcion de (iG pOI' cicn t o de cusos un uclorhidri ­
cos entre on personas un ciunus y sa lud ub les, cuvas ccludes Huctuahnn 
en t re 67 y ~)2 aiios. Li efschtitz " enc uc ntra una prop orcion de ~ 17 por 
ciento de uquilins 0 anaclorhidrias en su jc tos de nui s de 50 nfios . 
Para M eul engrncht" la prop orci on es nun may or: 74 p or c ien to cn 
los ancia uos d e mas de no a fios. K eeler y Bl oomfield IS y GilfOI·d 19 han 
hc cli o Ia mi sm u observucion. Ra fsk v y Kruger 2H so lamen te puclicron 
ob scrvar un caso d e a naclor hid r in entre 75 a nci a n os c uy as cd ades 
oscilubun en t re 70 y 01 aCIOS de edad. En una comunic acion d e D a vis 
y Jumes" In prop orci on d e unnclorhidrico s es d e :12 por cien t o, en t re 
100 sujetos c uyas ed adcs oscila ba n c n tre (i0 y 0.5 ufros , pero unica­
mente la mi tad de cstc numer o de sujetos n o t uvo secrecion el l' acido 
clo rhidrico libre d cspues d e la iny eccion estim ulnn te d e hi s tam ina. 
B ockus y SIIS co luborudores" han obser vado que Ia propor cion de 
sujetos a nac lo rh id rico s aumcn t a grad ua lmen te co n la ednd , oscilando 
di cha prop orcion d esd e 1.:3 pOl' c ien t o en la t er cera dccada d e la vida, 
hasta 15.4 p Ol' c iento en la se p t ima . 

Ra za. Sesen ti ocho de nuestros casos (88%) pertenecian a la raza. 
blanca: 7 (8.7%) eran negros pmos y 5 ((i.2%) mulatos . Entre los 
de raza blanca , :H (.50%) eran hembras. Entre los negros , 6 (85.7%) 
eran h embra s,~' en tre los mulatos,:l ((i()%) . 

S i n /o ma,)' y sifl nos. L a s intom a tologia m as co rr ien tc se co m p on ia 
de fla tulen eia «)5 casos: 81.2.5% ) , p l~rdida de peso ( .5~~ casos : GO .6% ), 
diarrea (44 easos : 5.5%), incomodidad epig{lstr ica despul's d c' la s 
com id as (42 casos : 52 .5%) y nervios id ad (:38 casos: 47 ,5% ) . L os 
signos 111I1 S destacados fu cl'on la desnutrici6n (48 cas os : nO%) y la 
hipeJ'sen sibilidad del hipogastrio (22 casos : 28.5%) . 
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Oliver y 'Vilkillson 2:1 c lus ificun COIllO Iunci onul es los sin to mas d e la 
alladorhidria qu e sc rcluci ouun co n cl tracl.o gas t ro ill tcs t ina l 0 con 
otros (lrg a nos , y los s in l.omas asoc iad os , co r rcs poud iou lcs a un a 
en fcrmed ud org{lllica. Los sin t orn us Iuucionul cs son : Hatulcnciu , 
d iarrcu., vomitos , nauscus, crupl.os ricidos, pcrrlidu de peso, «pres ion 
y rcplecion ep ig{lsl r ica d( ' SPIIl~ S d e la s comidas, e-n ocnsioncs ucorn­
puuadas de dolor . Los sin tomas nui s corrientcs, seg un es tes uutores, 
son lu fla.tul cn eiu y los trastornos intcstinules. E ggl estoll 2• c ree q ue 
el es t re u im icn t o es mas Irecuentc qu e la diarrca. Eustermnn " cs de 
opinion que, s i sc excc p l.uun los casas que sim ulun ulcerus del cs t o­
mago , nuda prucba que los sint om us imputables al es t om ugo se an 
producidos por Ia aclorhidriu mismu y que est a s iu to m nt ologia cs en 
gran parte d e ori gen ncrvioso. l\loorc,2G quicn ha oh servaclo en 
cicr tos cases el cspasm o pilorico asociado a la ucl orhidriu, dice que, 
por regla ge ne ra l, la III 0 til idad del cs tom ugo CSU I a um cn tada, va cirin ­
dose rupidu.mente cl co nt enid o d e esta viscera. Segu n Oliver y 
\Vilkinson 2i abundun bu starrte las ult .eracion cs de lu len gua, vuriando 
csta,s desd e una simple sen suciou de incomodidud sin ningun s igna 
fisi co, hasta la infiamacion de los dos tercios anteriores del org a no, 
con atrofia de la s papilas ° con llleeraci on es evident es . Estos autores, 
sin e mh a rgo, hacen n otal' qll e di chas alteraeiones linguales pueden 
darse igualnwnte en cas os de s im p le hiperacid ez,Kedel' ~' sus 
colaborador cs 2Kcr ecn que las al teraciones de la !en gua se deben a un 
estado d e deficicncia alimenticia y que desaparecen d espucs de ins ­
tituido un n~'gin1('n alimenticio apropiad o. Los s ig nos fisicos, se glll1 
Oliver y \Vilkinson, 2!1n o tienen JIl ay ol' valor, s iendo los ndl s comunes 
la hipersensibilidad mfls 0 mellos intensa sob re la regibn del col on 
descendente y los l'Ilido s de gogloteo ,v chapoteo pOl' s uc us i6n , en el 
intestino. En lin lrahajo reciente de Sch ind le l' ,v ~rurph ,v 3 0 sobre 
gast r ili s a tr6fica cron icn, en l re 4.t ca sos, 1:3 padedan de anaelorhi­

2:" T. II , Oli\'cr y ,J, F. Wilk illsoll , "Cr it ie,, 1 HC\' ic lI" of :\1I"ehl orh ydria ," (l"arl. .I . .lIed., 
vO]lIlllcn 2li (2) , l!l:;:;' 

!H . E gglestoll , " I'. t il. 
2" , (; . B , Ell sl crlllall , "Aehl'JI'!Jyd r ia ; l'racliea l COllsiderat ion of its C lillk'a l Significa llec ," 

N orl!",'c"I.lled" :W :Q W - QMi, .l lIlIio, I!l:ll. 
21i. II. ;\I oorc, " Hellla rks oil Cli llieal S l lI d~' o f Ad.Jorhydri a, " IIril, .lI ed, .I .. [ ::l(i:; -: WS, 

FeIJrel'O27, 1!l:;2. 
Q7. Olivcr y WilkillSOIl, "I" (· i /,. 
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C lilliea l COII"id era tio ns wil h Spee ia l Hdcrl"IC'c to ('a llse a ll'\ Trealmellt ," ,·I n' h. 111/ , .I1,'d., 
·17 :,I:W- ·I(i (i, ;\l ul'1.< ), l!l :n , 
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:W. It. Schindlcr y II , :\1, :\1mph,\', " "y lllpt on", t ol og~' o f C hro nic .\ I r(Jphic (; a st r il is," •., m tr . 

.I . IJi!lc"l . IJi" , '('N"/r il i",,, 7:7- 1:;' EJ,..ro ,IHIII , 
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dria . Torlos ,v cada uno d e estes casos sc quejuhun de molestiu 
epi gflstriea, qu e la ca lifica bun co m o "incomodidad", "pesudez", 
"rcpl('ci6n" 0 "ardor d e es t 6I1l ago ." En el 4(j p or cicn to d e los cnsos 
las molcst ias ppig{lstl'i ca s upureciun po co dcspucs de las comid us : 
( 'II cl :38 por c icn to, aI ca bo de una a c ua tro horus, y en los casos 
restallt('s cs te trustorno era co ns ta n te 0 uparccia en c uulq u ier 1Il0­

men to . Al co m pa ra r la sintomu t ologin de las ga stritis atroficus con 
la de la ulcera pcptica , ha cen notal' que la ausencia dc dol or es graves 
o agudos, de dolores no cturnos, ~' sobre todo , el alivio del dolor co n 
la ingestion de ulimeritos .v alcalinos , no suelen SCI' tan fr ecu entos en 
las primeras como en estu (II lima. La replecion abdominal v los 
('I'Uptos alimenticios fueron s in tomu s muv Ir ecuon tes, so b re ' lod o 
cs tos ul t imos, qu e uparccinn en .'50 por cic n to de los cas os . U n 
r-nformo sufriu de dian-ens p criodicas, 0 sea, no cxistia la dinrreu 
lIamada "gustrogcnicu ." Otros autores" de stucun la im p or t a ncia 
de los sirrto mus ncrvi osos que ncorupafiun a Ia uclorhidria 0 a Iu 
gastritis ntrofica cron ica , tales como la dcprcsion m ental, el insomnio, 
la migranu, In futiga, la hipcrsensibilidad al frio, la debilidad in tensa 
al menor esf'uerzo, la sc nsac ion de agotumien to fisico, muchos de los 
cuaks contribllyen en ocasiones a hacer mll~' dificil eI diagnostico 
diferencial con las psi con eurosis. 

La ac/orhidria y las cnfc rmcdadcs organicas. Es bi en sabida la 
asociacion frecuente de la acl orhidl'ia con ciedas enfermedades del 
aplll'ato digestivo, de los 6rganos hemutopoy6ticos, del sis tem a 
Ileryioso central, de las gl{mdulas de secreci6n interna , de las articlI­
lac-iones, y con cier tos trastornos d e origen a ll' rg ieo. La relaci6n ell t.'e 
la aclorhidria y pI ca rc inom a g:lstrieo ha sido IIIU V debatida dlll'unte 
los ~t1~illlos aliOS. A.lgunos alltorcs aseguran qu~~ la sola presen cia 
d~' aCldo c!ol'hidl'ico lihre en el est6mugo ha sta pam eliminar el 
dlagnbstico de ncoplusia maligna. Uit illla me n te , sin em ba rgo, 
IllUchos auton's (H lIl's t ,:J2 H artman y Sa gel',3., Fri ed enwald ,H Ap­
perh'.'· \. , \.,! <lt', 3f;) 1<In 0 I ca sos IN<lrl·!'s:l :' \ . : 1 )se r va( I0 .• ~ ,t ( e' ca l'Cllloma 
gast r lCo en que exi stia {lcido clorhidrico Iibre en el con tCl1 ido ('stollla­

:n . Egglc,_ton OJ' {·i / II k ' II · k . ""II I ' I . C'
:l~ \ F ' ,'... " 0(' ~'" , 111 ,.\ I a,', . "I', ('11., y ;-oc IIndl er ." ::\llII'phy, "I'. ('il , 

~'J()';'l" ,Il~r,'t: :-,,,hol'stCIJ\ Lect1lre 0 11 I'r"('1Irs"I' '' of ('areill ollla of Slomae", " I.ai l<'cl. 
, " 1O~S , :\ O\'\("II,hre IIi. lB2 n , 
:1:;. " H IhrtltJ 'lJ\ . W ,y ..; " " I t' , I ' 1/'1 f ' " ' . ~ . . , a gel', " a ,,,tl<'a S tudy of Diagno"tic \'aluc of ' \ lIae id il \' '' 

. ~~., , (I/: (~ Nmml , I 'H:l)(i ·H7, .11II i,>'.![, W'lf i. . ' 

;1., ' ';': I-r,c cl('n \l"a ld, " it"do ))('1' .'1', I,!. Oliver y .1 , F, 'Yilkinson, 
'I .' , . L. ,,\pp.crly ,\ ' .1 , II , :\orl'ls, c,tado porT, Il, Ol iver y .T, F. 'Yilkin"on, 
,(I . , .\ ra l" . ('lla d" pOl' T , II. Oli" er,\" .1. F. Wilkinsoll . 
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cal. Otros nutores (Koh n," B ockus et al 3S 
;" H orner:" ) di scuten aSI­

mismo la asociacion de la ulcera duodenal y la aclorhidriu. Palmer y 
N u t te rlO han revi sado (I!timamente la bibliogral'ia sob re e~ ta n11.I­
teria v han lIegado a la conc lus ibn de que nuncn se du Ia eXlste nc Hl 
de aciorhidria aco mpafwndo a la ulceru del duoden o. En los casos 
es t ud iudos pOl' nosotros . los diagnbsticos m {IS cO,rr ien tes, fU~'I ' on: 
anemia m ucrocitica hiper cr 6mica (dane mia mu croci ti cn tropical i'), 20 
casos (25%); es pr u, 16 cases (20%); un cinariasis, 0 casos (11.25%); 
colcc ist it is, 7 casos (8.0%) Y anemia sec undar ia (de caus a de scono­

cid n) , en 8.n pOl' ciento de tod os los cases. . . 
Hemaioqrama. Entre 77 cases, a los que se les hizo un estu~11O 

co mplcto de la sa ngre , los glbh ulos rojos di er on recu en tos qu e oscila ­
ron en tre 880 ,000 Y () ,250 ,000 pOI' mrn .c . En 54 casos (70%) las 
c ifras de hernutfcs Iu eron d e :l a 4 milloncs y medi o. En 14 casos 
(18%) la c ifra Iue supe rior a 4 millones y m edic ;'" en 7.ca sos (n%) 
paso de 5 mill on es. En 9 cases (11% ) cxistia \.ma aIll'n~ll\ profunda 
con un a e ifra de h emat.ies de menos de :l mill ou es. 1'.,1 tan to por 
cien to de h enlO'l'\obina osc ilo en t re 2.9 gms . (20%) ;" 17.4 gms . 
(120%) . En 14 ~asos (18%) la ca nt id ad de hem oglobina Iu e monos 
de 5 .8 gms . (60% ) Y en :5 6 cases (72%) los vulo res varrnron en.t re 
~ 8)' (6()01) v 14.5 o'ms . (100% ) . En n casoS la hemoglobmaI). bms, 10 . ,., 

, I 14:> O'Il1S (10001 ) L os recu entos leu cocitarios en 5:l casospa so ( e .v ,., ' 10 ' . 

(6fi%) osc ila ro n entre 5,000 Y 8,000 gl6bulos pOl' mm.c. En,:4 c aso~ 
(17%) exist ia leu copeni a ; en cam bio , en 5 casos (()~) l(~ .cltra paso 
de 10,000 . E n 45 casas (56.25%) ob ser vamos .eosmo filw . En 24 
casos (.5:3%) la eos ino filia fluctuo entre 5 Y 18 pOI' c len to. . 

Alvarez v Vanzantl l aseguran qne, cua ndo la hemoglobma des­
c iende de i 2 gills . (72%) , di sminuye t amhien la acid,cz. g{\s t r ica , 
a ume ntando r{lpidam ente el nlunero de casos ana el orllldnc o ~. Ap­
perl y y Ca.ry42 di cen q ue , cuando la can t id ad de hemog l obll~a se 
acerca , poco m{\s 0 menos, n dos ter cios del valor normal , pr~ (h~ces~ 
freeu entemente la ana clo rh id ria . En eam b io, Bloomfield ." h .. eefer, 4.; 

:17. E. Kohn . cita, lo po r T . II. Olivcr ~. ,J. F . "·il kin~on . . . . 
:lll. II. L. Bockn ~ eI al.• cita,lo porT. H. Olivcr y .J. F. ",Iklllson . 
:l!J. C . B . Horncr,c il,,, lo por T . J I. O l i ,·cry.J. F. Wilk i n ~o n . . • ~ . • 
'0 ,.,. I 1',1 . • I" II Nntlcr " Pc!,ti c Ulcc r a lHl Ach lorhydria . I·ur t.hcr ~ t ndj o.f Holc 
' r • . • , . " llIcr ) . . ' , . . " I ". , I '01) :\1· .
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y Hurst y Bell H crce n que la an emia no influy e para nada en la 
sccrcc ion g{lst r ica. K eefer y sus coluborn do res" han prescntarlo 
casos de an emia hipocromicu, en que, co nco mit un tc mc nte co n el 
t ra ta miento y la mcj oriu de las Iuncion es di gesti vns, Ita v ue lto a 
a pn rcccr la sec rec ion de {Ieid o clo rhidrico Iibre. 'Yintrobe J' Deeb e 1li 

ascgu run q ue c l {lcido c lo rh id r ico librc sc da Irecuen t emcntc en lu 
ane mia hipocromicu id iop.itica. E n t re 24 casas de es tos au to res , la. 
sec recion era normal en 2 (8%) ; 10 (41%) prcscntaron hipoclorhidria 
y los 12 casos rcstantcs (.5 1% ) tu vieron anaclorh idr ia tras la inyec­
cion de histamin a. Faber y Gram, ·li s in em ba rgo , han dem ostrado 
que , en la m uy oria 'de los casos, la nnacid ez , antes qu e nada, es el 
resultad o de un dcsord en de In mucosa gas t rica 0 de algun a gas t r itis , 
so b re tod o de las gas t rit is clifus as eon tenden cia a la ntrofia de Ia 
mucosa. Fabcr y Hmst (foe. cil,) cree n qu e la auacid ez cs un sin toma 
precursor del carcino ma de es t6mago, d e la an emia pernici osa y de Ia. 
esc lerosis combi nad a co n algunos ot ros es tados p utologicos poco 
definidos en los que existe n di nrrca y glos it is . Hartfall y " 'itts4Shan 
hech o notar la exis te ncia de aclorhidria y anemias de tipo hipocro- . 
mi co en tre los m iembros de una mi sm a familia. Faber y Gram " 
ufirman que la anem ia nsoc iuda con aquilin g{lstr ica es un fen om en o 
sec und ar io debido n la a use nc ia de sec reciones del es t 6m ago . Entre 
201 casos de aq uilia gastrica , observ6 .5!) (29%) con un indice hem o­
globin ico inf eri or a 80 pOl' cien to , 22 (10.!)% ) de cuyos casos eran de 
anemia add isoniana y :n (18%) de anemia simple ; 22 de es tos \dtimos 
lIluy gra ves y con men os de 6:5 pOl' cicn to de hemoglobina. Entre 
60 casos de a nacide z g{lst r ica observados pOI' I-1unter,"o 7 (11.0%) 
pad eeian de anemia sccunda ria de carl\cter gra ve 0 rnod erado y la 
mayori a era n dialTeicos cr6nicos. Faber .v Gram:>! han es t lld iado 
!)() casos de aclorhidria , '~ 1 de ellos padeciendo de an emia. Sc hne ide r 

.t! . A. F. IInrst y .J. R . Bell , "The I'athogcn e~ i ~ of Su ba cutc Com bincd Scl ero~i~ , " B raill. 
·loi:\WG. Oc t llhre. I!)2;Z . 
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" Ca rev:' ~ h an obscrvac lo, en tre 5 1 cnsos, 7 eo n unuclorhidria ." 1111 

indice (':olorimctrico clcvarlo, ';>' 7 q ue padeci an d e unem iu sccund. u-ia . 
Horghjoerg y Lottrup" co III 1111 ican cl hallazgo de] 1 pOI' cicn to , ('IItrc 
I:H casos de unaclorh idriu , que pudcc ian anemia secu nduriu leve, 
Higullos de e llos COli lin ind ice color'i mc trico superior a 1. Hloom­
Ikld :>! haec notu r cl hcch o d e que 1111 estado un cmico 1Il {IS 0 JII ell OS 
inten se p ued e esta r asociad o co n la a nncidcz g{ls t rica y que la s a ltcru­
eio nes d e la sec recion g{lstr ica, de cu alq uier clasc, p ued en ir uco rn ­

punadus de an emia. IV';>' Y sus co lubora do res -: han ohscrv.u lo :W 
casos de a nem ia pcrni ciosa e ll q ue ('sta file p recec lidu por la unucidcz . 

I ndice colori metrico. EI indice co lo r imctrico oscilo en tre .45 y 
'2 .0. Entre 77 cases a los que pruc t ica m os recuen t os glob u la res y 
d tlclllo de la hem ogl obina , :~ !) (50. 0%) prcscntabun lin indict' co lo r i­
metrico Sllperior a 1: sn (:17,7% ) p OI' dcba jo de 1 ';>' ell 8 casos ( 11.7%) 
el indicc Iu c de 1. Solamen tc en un caso cl in dicc file de ~ , Cu to rco 
cases (l8.:~%) present.aron un indice p or d ebuj o d e .Il ; 7 (n% ) , in ­
fer ior a .8: oJ, (.5,2%) , in ferior a .7 y 4 (.5.2%) in fer ior a .s. Ell solo 
'2 casos (~ . O %) el indice co lo r iuie t r ico no Ilego a .5. D e ac ue rdo con 
estas c ifras y con la sign ificacibn que ti enc el in d ice co lo ri met rico 
sllpe r ior a 1, t enem os q lle deducir que l,l 50.6 pOl' c icn to d e los casos 
estlld iados por nosotros present ab an UII he ll1a t ograma de a lle m ia 
hip ercrolllica , E ll 22 casas (~ R. 7%) el indice co lor imet r ico em 1101'­

lIIal (de .n a 1). En l() casos (20 .7%) el hematograma l' ra d e tipo 
hipocr6mico, 

Siji/is. Entl'l'l os SO casos hahia () IUl,ti cos: 5 d e r aza bl anca, 1 d e 
color; '2 hemhra s ';>' oJ, val"Ones, y en t re cstos tll t imos figundw d de 
color . 

Pal"(l sitisJl/ os. L a co nco m ita llc ia de la anaclorhid r ia co n d iv ersa s 
infecci on es parasitarias resulta hastan te s ign ificat inl ent l'<' los en fe r­
Il IOS qll e hemos es t ud iado . N ue ve casos ( 11.2%) pad l'cl an de un­
cina r iasis; .5 (0%) d e ameb iasis (E. hysfo/ifi ca) ; ~ (2.5%) de l's q u is­
tosomiasis (m a ns6n ica) : 1:1 ( \ 0% ) ('stahall parasitados co n E. col i,' 
;"j (0%) co n t ri q ui llros y -10 (8%) co n E. nww . Trl's casos ( :~ . 7% ) 
slIfri a n in f('s tac iones intestinal es m tllt iples (d os 0 m {ls). En :~5 casos 

.; ':! . .1. 1'. Sdllleider y ./ . B. C"rey , " Cl inie,d Sign ifi('ant' e of I'r i llla r~' ,\ t'lo lo rhy d ri" ." ./ .. 1. 
Jr. ,) .. !II : liti:l- 1701-; . Dil'i e lllhr e x, 1!l'2S. 

.; :1. ;\. Bor ghjoer /-: y :\1. C. Lo ll 1'111', " Exa min" t ions of Blood in Ga stric ;\ ('Ioyli a, wi th Spe­
('ial lte~a rd to I' erni "iolls Anem ia," 1I " .vpiJIII.v/itl , 7'2:7 ·1;; - 70 1..Jlliio II, 1!' '2!1. 

;;.1. ;\. L. Bloomfield , t'i ta do porT. I I. Olive r y.J. F . Wilk inson. 
.; .;. ;\ . C. h 'y , ./. E. :\Ior /-:" n, y ,J. L. Fa rrel, " Efrel'ls of F"t"l Gasre c:lollly : Experimenta l 

;\ c l1 .,·li" Cast ri"a in I)o/-:s wit h t k elllTe lwe of Spo nt"",'olls An emia and ;\ ne mia of I' rc/-:na ney ,·. 
SlI ry . I;III/l~· . ,{. (ngl.. .;:1;(i l l -0'20 . X oviem hr<" I!l:ll. 

(-Io :L75%) el parusit.ismo intestinH I I'II{: dcscu h iert o a l pruc t icur el 
pXH m en co pro log ico d e ru ti na. 

Du rucion (~e las obsel'l'([~ 'iolle.~ :II del frofa lll i ellfo medico, EI ti empo 
que estos enfcrmos estuv ioron bujo tra tntnicn to va r ia mu ch o : desde 
'2 \ clius hasta 10 a nos . A 5'2 casos se Ips udrninistro en cada co rnidu 
.l;id o c lo rh idl:ie(: diluid o y peps in n : a :11 casos, ext ructo <l p higado. 
l: sam os cs te ulti mo , prcpurud o poria casa Lill y (ext rac to en pol vo, 
Ntllll . :~ -4- 1 : 1 c.c. de so lucion cq u ivu le a '2 g rumos de higu d o). E sta 
m cdi cac ion cons l.i t uv« hasta hoy e l m ej or recurso terupeutico . A los 
que p rescn tu bun un hl' lIla togl'a lll a d e an emia h ip ocromien se 1('5 
ad m in is tra ha ud cn uis su lfa t o Ierroso 0 c it rato de hi('ITO am on iaeal. 
D e los SOcasos cstud iados, not{lse un a mej orin ge nera l en 5 1 «rs.7% ): 
en 10 ( 1':2 .5%) la mej oriu Iu e m uv le ve y en In C'2 :~ . 9%) no hubo 
cumb io perceptib le al gun o en su estado patol <>gi co , E n cua n to a la 
un ucl orhidria se refic re, no pudim os not.ar ninguna mcj orin a pcsar d e 
los re pc t.idos urui l is is p l'ac t icados en a lg unos de ellos. E s d ific il 
porle r asegurar s i es t a fa lta de reacci on se d ebio a 10 in adccuad o del 
t rutum ieut o 0 a la extensa a ltcrac ion g la ndular de la mucosa g{lst r ica . 
Seg{1I\ las tilti m as obscrvucio m-, de Sch ind ler y Sl' rb';>', ;'6 la s anemias 
pernici osas acom pa lla das de gas t r it is c r<>lIica a trofica parccl'n de­
m ostra~' c ier ta t endencia a la IIwjoria de los s ignos g{lst r icos, seg{1I1 
~HI l ~od,l(l o ohselTa l's~' con eI exa ll1('n gas troscop ico d espu {~s que se ha 
lI~ stItl~ldo eI t ra ta n llen to co n dosis m asi vas d e ex tracto hepatico y 
v lta m llla HI' 

n l';S U:'I Ilo;N Y CO XC L US IO X E S 

1. H em os pract icad o ()S-Io arull is is de jll go gastr ico, l'n t re los c uaIes 
e~ IC(lII tra ll1os 80 .(1 1:7% ) co n a naclorhid ria . L os enfel'mos per tene ­
CI<II I a la e1ase 1I1(lIgente d e Pllert o Hico. EI porcen t llj e d e ana­
clol'h idr ia corresponde a l l'neon t ra do pOl' o t l'OS all tm 'es ell tre la c1ase 
p rold al'i a de todos los pai ses del mund o, 

':2 . La pl'Opol 'ci6n de a naclorhi d r ia fuc a lgo mayor entre los VH­

I'on es que en t l'e las hemhras . E ste hecho no cOllc uel'( la co n eI de 
o t l'OS a utol'es. 

:L La dist ril lllcibll p OI' edad('s esUI en pal' t.e d e ac ue rdo COli la de 
o t l'OS au ton 's , P ('I'O la mayol'in de los casos allacl m'hidrieo s se dill 
ent re la s segu llda ." qu in ta d l'cad as de la vi da . Q ui ziis ('ste hech o 
de pen d a de la IlIenOl' lon gevid ad d (,la gen te d el t.I'l)pico . 

;; fi. H. :"e" indll'r y. .\. :'II. S"rb,\', "(;"slroseopie Observa tions in I'ern ieions Anemi'l ., ./" ." 
/ ,1/. .1/('(1.. O:I;:I:H - :l.jfi . Fe"r"ro. W:W. ',. . 



(jO A naclo rhidria en P uerto R ico 

4. En tre los 80 cnso s anucl orh idricos , 08 e ru n de ruzu blanca , 
7 n egros puros y 5 m ulatos . 

5 . L,os sin to ma s mas cor r icn tes Iu cron : flu t u lencia, en fiuq ue ­
ci m icn t.o, di arrcn, incomodidad cp igust r icu despues de la s co rn id us y 
ncrvi osid ud. E I sin t om a mas dcs tacado file el en fluquecim icnto 
(00%) y la h iperscnsibi lida d a bdom in al (27 .5 0)' 

fL Las en fcr rned ad es orga n icas que apurccieron asoc ia d as a la 
nnaclo rh .d riu fuerou : anemia macrocit ica tropical , espru , un cinaria­
sis, co lec ist.it is y anemia m icrocit ica idi opatica. 

7 . EI as pect.o de la sa ngre, entre 77 casos a los que se les practico 
exa m en co m plc t o, Iu e como s ig ue : e l nu m ero d e glob u los roj os oscilo 
cn t re 880, 000 ;." (),250 ,OOO por mm.c. En :H casos cl rccuen to de 
hcm utics Hucl.uo de :l a 4 mi llon es v m cdio ; en 7 casos la c ifr a g lo b ula r 
paso d e :) mill on cs, En 17 casos fu e de 4 m illoncs ,v m ed io : en cm nb io, 
en !l cxist ia un a an emia inten sa y el munero d e hem nti cs fu e III Cl1 0 S 

d c :l millon es . E I tan to p or c icn to de hcm ogl ohin n osci lo en tre 20 ." 
120 . En 14 casos la hcm og lohina no lI Pg () a l ()O PO)' cien t o . En 5() 

ca so s osc il() e n l re ()O ," I00 por c ion to .'" en n pas() de 100 p OI' c icu l.o. 
8 . EI ind icc co lorhu ct rico osciln e n t re A 5~; '2. Entre 77 ea sos,:W 

(;')O.()%) tuvicron un indi cc su per ior a I. en 8 e l indice rue I y en un 
cnso fn(: 2 . Asi pups. pi 50 ,a po r c icu to d p loclos los cusos prcscn turon 
u n hc m a log ru m u iud icu t.ivo de a nc m ia hipcrc romicu. 

n. Ca torce ca sos presen luron leuco penia y s(llo ;) leu cocitosis . 
10. En Mi.'2:') por cicut.o d e los cusos apa rec i() cos ino filin , In c uu l, 

e ll 24 (:31%), fluet uo d e 5 a 18 po r c icn lo. 
11. Scis cases (7.5 0) eru n p osit.ivos de s ifilis . 
12. E s notable ln co incidcucia de la anuc lo rhid r ia co n la s in­

Icst uci oues pa ru situria s intest inn les . En :l5 casos ( ·~ :L 7:5%) el para­
s itismo se clesc u b r io a l lu icer c l exa men ru t in ario d e la s heccs Iccules. 

1 :~. I AI med icuci on nui s importante u tili zada en estos casos Iu c el 
ex truct o de hig nd o, ucompuna do d e ,\c ido c lo r hi d rico dilu ido. EI 
tratnmicnto Iu e de muv variabl e durucion , d esd e 21 di ns hasta 10 
nfios . Entre los 80 casos trat ados, ;51 m ej oruron not nbl cmente, 10 
cxpei- imen tu ro n un a levc mejeria ;.' en I ll u o sc no t.o n inguu c a mb io . 

R . L. trad . 


